
                                    
                                                                                                                         

6° STAGE NAZIONALE 
 

Pesaro, 24-27 Ottobre 2013 
Palazzetto dello Sport – Via del Bersagliere 

 
Ancora una volta un’occasione unica per ritrovarsi all’insegna della pratica a tutti i livelli. L’appuntamento 
è nella bella e centrale Città di Pesaro, a condizioni economiche per il soggiorno davvero eccezionali e 
accessibili a tutti.  
Dopo gli ospiti degli ultimi stage, legati al karate agonistico, lo stage di quest’anno avrà come ospite il M° 
Gustavo Carlos Gondra dall’Argentina che ci presenterà lo stile Uechi Ryu. Un momento di arricchimento 
tecnico e culturale alla scoperta di questo famoso stile tradizionale di Okinawa.  
 

PROGRAMMA 
Giovedi 24 ottobre Pomeriggio/Sera Dalle ore 16 alle ore 20 Segreteria Organizzativa presso l’Hotel Des 

Bains – Viale Trieste 221 
Arrivi e sistemazioni, accrediti e consegna gadget di partecipazione 

Venerdi 25 ottobre Ore   8.45 –   9.00 
Ore   9.00 – 12.00 
Ore 12.00 – 16.00 
Ore 16.00 – 19.00 
 

Apertura ufficiale dello stage e presentazione docenti 
Pratica * 
pausa 
Pratica * 
Dopo cena, incontro culturale  

Sabato 26 ottobre Ore   9.oo – 12.00 
Ore 12.00 – 16.00 
Ore 16.00 – 19.00 
 

Pratica * 
pausa 
Pratica * 
Dopo cena, Presentazione delle innovazioni sul regolamento arbitrale 

Domenica 27 ottobre Ore   9.oo – 12.00  
Ore 10.00 – 12.00 
Ore 12.00 – 12.30  

Nel pomeriggio 

Pratica * 
Esami per i passaggi di grado 
Chiusura dello stage e consegna onorificenze federali 
Partenze 

 
* La pratica sarà suddivisa a gruppi distinti tra agonisti, praticanti amatori, insegnanti tecnici 

Oltre la pratica interstile, vi sarà quella negli stili SHOTOKAN, WADO RYU, GOJU RYU, SHITO RYU, SHOTOKAI 
 

Docenti: 
ALBERTO EVANGELISTA, LUCIANO MASCI, ALFREDO DEFENDI, NADIA 
FERLUGA, DANIELE BOFFELLI, ROSSANO RUFFINI, PAOLO SCAPIN, STEFANO 
PUCCI, LORENZO CALZOLA, MICHELE ROMANO, ALFREDO TESTA, GIORGIO 
D’AMICO, GIORGIO CARCANGIU, STEFANO SAVORGNAN, CLAUDIO ARTUSI, 
TIZIANO TALON, GIORGIO VECCHIET, STEFANO CACCIALANZA, FABIO TOMEI, 
NICOLA GAMBUTO, WALTER ORTANI 

Ospite d’Onore 
GUSTAVO CARLOS GONDRA  

8° Dan Uechi Ryu 
Allievo diretto dei Maestri Sinju Gushi (10° dan), Yoshiharu Arakaki (9° dan), e per il Kobudo i 
Maestri Fusao Takeyasu (8° dan) e Moriatsu Tamai (7° dan). Buon agonista internazionale negli 
anni ’80, arbitro mondiale, è oggi uno dei massimi interpreti dell’Uechi Ryu nel Mondo dove tiene 



regolari corsi e seminari in Argentina, Colombia, Chile, Brasile, Francia, Stati Uniti, Canada, 
Germania, Russia, etc. E’ inoltre presidente della Confederazione Nazionale Argentina di Karate 
Interstile e presidente della World Uechi Ryu Karate Do & Kobudo Organization. 
 
Lo stage si rivolge a tutti indistintamente (dai bambini agli adulti di ogni età, dalla cintura bianca alla 
cintura nera, dagli agonisti agli amatori, agli Insegnanti). Un programma che coprirà quindi tutte le esigenze. 
All’arrivo verrà consegnato il programma dettagliato delle lezioni. In ogni caso, come detto, i partecipanti 
verranno suddivisi a gruppi: cinture colorate e cinture nere, ai vari livelli; età; amatori e agonisti; area 
“Tradizionale” e “Sportiva”. Verranno trattati kihon, kata e bunkai, programmi tecnici di stile; tecnica e 
tattica del kumite tradizionale e sportivo.  
Lo stage assegna 6 punti agli agonisti nella classifica azzurrabili (a condizione che la frequenza allo stage sia 
stata almeno dell’80% delle ore previste). 
 

ISCRIZIONI STAGE 
 

Le adesioni  vanno inviate  entro e non oltre il 19 ottobre 2013, mentre le quote di iscrizione andranno 
versate sul posto prima dell’inizio dello stage: Quota di partecipazione ! 75,oo (non tesserati ! 100,oo); 
Quota di partecipazione per bambini fino 14 anni ! 50,oo (non tesserati ! 75,oo).  
La quota di partecipazione va versata per intero, indipendentemente dalle giornate di frequenza. 
 

ESAMI DI GRADUAZIONE 
In occasione dello stage, come consuetudine, si terranno gli esami per i passaggi di grado (dal 1° al 5° dan) 
nei vari stili e secondo i relativi programmi tecnici. La sessione d’esami si terrà DOMENICA 27 
OTTOBRE, con inizio alle ore 10.00. Le iscrizioni agli esami dovranno pervenire sempre entro il 19 
ottobre, mentre le quote andranno versate sul posto all’arrivo. Requisiti dei candidati, programmi e quote 
d’esame sono visionabili sul sito www.federkarate.it  

 
SOGGIORNO IN HOTEL 

!
Per il soggiorno dei partecipanti sono stati convenzionati due hotels (tre stelle, zona mare, vicinissimi al 
Palazzetto dello Sport), gestiti dalla INNITALIA, che riserverà un ottimo trattamento ai seguenti costi 
(veramente accessibili a tutti):  
 
Soggiorno di 3 notti in camera Doppia 

!   117,00 
Soggiorno di 2 notti in camera Doppia 

!   84,00 
Soggiorno 1 notte in camera Doppia 

!   47,00 
Soggiorno di 3 notti in camera Multipla 

!   114,00 
Soggiorno di 2 notti in camera Multipla 

!   82,00 
Soggiorno 1 notte in camera Multipla 

!   45,00 
Supplemento di ! 15,00 al giorno per camere singole.  
 
I predetti importi si intendono a persona, per il periodo richiesto, con trattamento di Pensione 
Completa (bevande comprese ai pasti: " Vino e # Minerale a pasto). Menu fisso il giorno dell’arrivo e a 
scelta per i giorni successivi. E’ esclusa dai predetti importi la tassa di soggiorno (! 1,00 al giorno per coloro 
che hanno compiuto il 14° anno di età) che va saldata direttamente in hotel. 
 
Le prenotazioni vanno effettuate ENTRO E NON OLTRE IL 19 OTTOBRE alla INNITALIA T.O. 
(Viale Trieste 221-61121 Pesaro) – Tel. 0721259351 – Fax. 0721404126 – E-Mail: direzione@innitalia.com   
sull’apposita scheda (al momento della prenotazione va effettuato il versamento della caparra pari al 20% del 
totale da versare, come indicato nella scheda). 
 

Per informazioni e iscrizioni 
FEDERAZIONE ITALIANA KARATE 

Tel. 041962477 – fik@federkarate.it – www.federkarate.it  
!
 
 



6° STAGE NAZIONALE F.I.K. 
PESARO, 24/27 OTTOBRE 2013 

 
Data: …………….Lì, ………../……….../2013                                                                Da inviare entro il 19 ottobre 2013 a: 
                                                                                                                                           INNITALIA T.O. 
Associazione Sportiva__________________________________________                   Viale Trieste, 221 – 61121 Pesaro 
                                                                                                                                           Tel. 0721259351 – Fax. 0721404126 
Responsabile accompagnatore____________________________________                   E-Mail: direzione@innitalia.com 
 
Tel.__________________________Fax.___________________________ 
 
Cellulare______________________Mail___________________________ 
 

DISTINTA PER LA SISTEMAZIONE LOGISTICA DEI PARTECIPANTI 
 

Legenda:            S = Singola    D = Doppia   M = Matrimoniale   T = Tripla   Q = Quadrupla 
 

N. Cognome e Nome S D M T Q Data 
arrivo 

Data 
partenza 

1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         

10         
11         
12         
13         
14         
15         

 
 

Totale Camere:  Singole______Doppie______Matrimoniali______Triple______Quadruple______ 
 
Firma ______________________________________ 
 
 
La prenotazione si intende confermata previo versamento della caparra confirmatoria pari al 20% 
del totale, da versare con bonifico bancario sul seguente IBAN 

IT17E0857813300000090101854 
 

Si prega allegare alla presente copia del bonifico effettuato 


