
 
 
 

Corsi Nazionali di Formazione per Insegnanti Tecnici 
(Qualifiche di Allenatore, Istruttore e Maestro) 

- ANNO 2017 - 
 
 
Vengono indetti i Corsi Nazionali per l’ottenimento delle qualifiche di Allenatore, Istruttore e Maestro di Karate, 
la cui fase conclusiva si terrà dal 26 al 29 ottobre 2017 a Trevi (PG). 

I corsi sono riservati ad un numero massimo di 35 persone per ogni qualifica. 
 
Requisiti per la partecipazione 
Requisiti generali per tutte le qualifiche: 

1) essere in possesso della Cittadinanza Italiana o di altri Stati membri della UE. Per i cittadini non 
comunitari essere in regola con il permesso di soggiorno previsto dalla legge ed in possesso del titolo di 
studio equiparato a quello necessario per l’ammissione al corso; 

2) essere maggiorenne; 
3) essere in possesso del Diploma di Scuola Media Inferiore; 
4) non essere stati radiati da una federazione sportiva nazionale o da un ente di promozione sportiva o da una 

disciplina sportiva associata o associazione benemerita, né soggetti a provvedimento disciplinare in atto 
da organismi riconosciuti dal Coni; 

5) non aver riportato nell’ultimo decennio, salvo riabilitazione, squalifiche o inibizioni sportive definitive 
complessivamente superiori ad un anno; 

6) non aver subito sanzioni di sospensione dall’attività sportiva a seguito dell’accertamento di una 
violazione delle norme sportive Antidoping del Coni o delle disposizioni del codice mondiale antidoping 
Wada. 

 
Requisiti specifici per ALLENATORE: 18° anno di età; almeno cintura nera 1° dan; esperienze di allenamento e 
varie 
Requisiti specifici per ISTRUTTORE: 20° anno di età; almeno cintura nera 2° dan; possesso dei crediti previsti e 
maturati durante l’attività di Allenatore; possesso della qualifica di Allenatore da almeno un anno con tirocinio e 
tesseramento nella suddetta qualifica. 
Requisiti specifici per MAESTRO: 28° anno di età; almeno cintura nera 4° dan; possesso dei crediti previsti e 
maturati durante l’attività di Istruttore; possesso della qualifica di Istruttore da almeno due anni con tirocinio e 
tesseramento nella suddetta qualifica. 

 
Procedure per la presentazione delle domande e l’ammissione al corso prescelto 
Le domande, sull’apposito modulo (completo di tutti i dati richiesti e annesso curriculum), dovranno essere 
inoltrate improrogabilmente entro e non oltre il 21 maggio 2017 via email (segreteria@federkarate.it). I titoli 
potranno essere autocertificati, e la documentazione in originale o fotocopia andrà prodotta all’atto di ammissione 
al corso. 
La commissione preposta esaminerà le domande pervenute e, sulla base dei posti a disposizione, selezionerà i 
candidati. Ai selezionati verrà data comunicazione sull’ammissione entro il 28 maggio 2017. 

 

Formalizzazione dell’iscrizione e costi 
Ricevuta la comunicazione di ammissione al corso i partecipanti dovranno effettuare entro il 4 giugno 2017 il 
versamento, sul conto corrente bancario della federazione (Iban: IT 62 J 02008 02003 000041348914), della quota 
prevista. 
Le quote sono fissate in € 240 per Allenatore, € 290 per Istruttore, € 340 per Maestro, e sono comprensive di: 
partecipazione al corso, materiali di studio (testi e dispense online), esami, Attestato (Certificato Coni/SNaQ) per 
gli idonei, gadget di partecipazione. 



Qualificazione finale 
Tutti i candidati ritenuti idonei riceveranno l’Attestato di Qualifica con riconoscimento e certificazione 
CONI/SNaQ 

 
Svolgimento dei corsi 
Una volta perfezionata l’iscrizione con il versamento della quota, a tutti i partecipanti verranno forniti il 5 giugno 
2017 tutti i materiali di studio (testi e dispense che verranno inviate con email indicante link di download). Da tale 
data inizia quindi ufficialmente il corso, con il sistema della “formazione a distanza” (FAD), dove ognuno potrà 
iniziare da casa propria il percorso formativo. I docenti preposti potranno richiedere ai partecipanti la 
compilazione (sempre online) di test per verificare lo stato dello studio sui vari argomenti. 
Allo scopo di illustrare il percorso formativo, nonché per un primo approccio di tipo tecnico, ogni partecipante 
avrà l’opportunità di partecipare ad un seminario/stage. Tali incontri (tenuti da formatori federali abilitati) saranno 
organizzati a livello regionale/interregionale, sulla base della residenza degli iscritti ai corsi, il sabato pomeriggio 
o domenica mattina nel corso dei mesi di giugno e/o luglio, con comunicazione che verrà inviata a tutti. 

 
La parte finale dei corsi si terrà in forma a contatto dal 26 al 29 ottobre 2017 presso 

 
HOTEL DELLA TORRE 

Via SS. Flaminia Km. 147 – Trevi (PG) – Tel. 07423971 

Con il seguente programma orario: 
 

Giovedì 26 ottobre Ore 14.30-15.00 
Ore 15.00-20.00 

Registrazioni e apertura dei corsi 
Lezioni sui vari argomenti

Venerdì 27 ottobre Ore 08.30-13.00 
Ore 15.00-20.00 

Lezioni sui vari argomenti 
Lezioni sui vari argomenti

Sabato 28 ottobre Ore 08.30-13.00 
Ore 15.00-20.00 

Lezioni sui vari argomenti 
Lezioni sui vari argomenti

Domenica 29 ottobre Ore 08.30-13.30 Lezioni sui vari argomenti 
Esami e conclusioni

 

Gli argomenti delle varie lezioni sono quelli previsti dai piani di studio per le diverse qualifiche, consultabili sul 
sito federale. I partecipanti, essendo le lezioni teoriche e pratiche, sono pregati portare il Karategi e tuta 
ginnica/scarpette. Non sono ammesse per alcun motivo assenze alle lezioni (neanche parziali), pena l’esclusione dal 
corso. Per quanto non contemplato vigono i regolamenti federali. 

 
SOGGIORNO IN HOTEL 
Tutti i partecipanti potranno soggiornare all’Hotel della Torre alle seguenti ed eccezionali condizioni (trattamento 
di pensione completa, acqua e vino compresi ai pasti): Euro 40,00 per persona, al giorno (in camere doppie); 
supplemento camera singola Euro 16,00 al giorno; Pasti extra Euro 18,00 cad. 
Tutti gli interessati al soggiorno, per qualsiasi informazione o prenotazione, dovranno rivolgersi direttamente (e 
per tempo) all’Hotel 

 
 
 

Per informazioni e iscrizioni ai corsi rivolgersi alla Segreteria Federale 



  
 
 

Il sottoscritto 
COGNOME NOME 

NATO A PROV. IL (gg/mm/aaaa) 

RESIDENTE A PROV. CAP TEL. 

INDIRIZZO N. CIVICO E-MAIL 

SOCIO DELL’ASSOCIAZIONE TESS. N. CODICE FISCALE 

 

Presa visione del Regolamento e Bando per l’ammissione ai Corsi Nazionali di Formazione per Insegnanti 
Tecnici di Karate, CHIEDE di essere ammesso al corso per l’acquisizione della qualifica di 

 
/ /  ALLENATORE / /  ISTRUTTORE / / MAESTRO 

 
A tal fine dichiara di essere in possesso di tutti i requisiti generali e specifici per l’ottenimento della qualifica 
predetta, nonché quanto segue (curriculum): 

 
1)   di essere in possesso del titolo di studio_________________________________________________ 

 
2) di essere in possesso del grado_____Dan conseguito il_______________Stile__________________ 

 
3) di essere in possesso della qualifica di________________________ conseguita il_______________ 

 
4) di aver partecipato nell’ultimo biennio ai seguenti corsi/stage tecnici, etc: 

 
- _______________________________________________________________________________ 

 
- _______________________________________________________________________________ 

 
- _______________________________________________________________________________ 

 
- _______________________________________________________________________________ 

 
5) cariche e/o incarichi sportivi ricoperti, attività organizzative, tecniche e promozionali svolte, etc.: 

 
_______________________________________________________________________________ 

 
_______________________________________________________________________________ 

 
_______________________________________________________________________________ 

 
_______________________________________________________________________________ 

 
_______________________________________________________________________________ 

 
_______________________________________________________________________________ 

DOMANDA DI AMMISSIONE AL CORSO 
INSEGNANTI TECNICI 



_______________________________________________________________________________ 
 

_______________________________________________________________________________ 
 

_______________________________________________________________________________ 
 

_______________________________________________________________________________ 
 

6) di aver conseguito i seguenti titoli sportivi: 
 

_______________________________________________________________________________ 
 

_______________________________________________________________________________ 
 

_______________________________________________________________________________ 
 

_______________________________________________________________________________ 
 
 

7) varie: 
 

_______________________________________________________________________________ 
 

_______________________________________________________________________________ 
 

_______________________________________________________________________________ 
 
 
 
La documentazione attestante i titoli indicati nella domanda sarà prodotta all’atto di ammissione al 
corso. 

 
 

Ai sensi dell’art. 10 della legge 31/12/1996 n. 675 e del D.lgs. n. 196/2003, recante disposizioni a tutela delle persone e 
di altri soggetti rispetto al trattamento dei dati personali si informa che i dati forniti verranno trattati nel rispetto della 
norma sopra citata e che con la firma del presente modulo si autorizza FIK e ASC a tale trattamento. 

 
Con la firma della presente domanda dichiaro che i dati in esso contenuti corrispondono a verità, 
assumendomi tutte le conseguenti responsabilità civili e penali previste dalle leggi vigenti. 

 
 
 

Data,    
Firma del richiedente 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

Da inoltrare obbligatoriamente entro e non oltre il 21 maggio 2017 


