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2° SEMINARIO DI OKINAWA KARATE

18 aprile 2021
ON-LINE

Viene indetto ed organizzato il 2° Seminario Nazionale di Okinawa Karate-Do domenica 18 aprile 2021 dalle 9:30
alle 12:30 in modalita a distanza (webinar).

Il seminario vertera sulla presentazione e sullo studio dei seguenti tre stili di Okinawa nell’'ordine sotto elencato:
- Shorin Ryu Kyudokan Higa Te, Docente M° SILVIA MASSAROTTI (1° Sessione 9:30 — 10:20)
- Okinawa Goju Ryu, Docente M° GIOVANNI DI MEGLIO (2° Sessione 10:35 — 11:25)
- Uechi Ryu Okikukai, Docente M° FULVIO ZILIOLI (3° Sessione 11:40 — 12:30)
che saranno proposti ai partecipanti alternando i docenti (sessioni di 50 minuti con una pausa di 15 minuti tra ogni stile).

Il seminario & aperto a tutti i tesserati FIK di qualsiasi stile: praticanti di eta minima 12 anni e grado minimo blu,
insegnanti tecnici e ufficiali di gara.

Le iscrizioni dovranno pervenire alla Segreteria Federale entro e non oltre il 15 aprile 2021, esclusivamente tramite il
Sistema di Iscrizione Attivita sul NUOVO Gestionale On-Line (all'indirizzo: my.federkarate.net) disponibile dall’1
aprile.

La partecipazione é gratuita.
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