Abbazia di Vallombrosa (Fi)

Ottavo seminario di Bo e Bokken
11-13 Giugno

L’associazione lamori Dojo, Karate stile Nanbudo,
organizza l'ottavo seminario residenziale di Bo e Bokken
con il maestro croato (Dai Shihan) Leo Rafolt.

| corsi inizieranno venerdi 11 giugno alle ore 18 e si
concluderanno domenica 13 giugno alle ore 12,30 per
complessive circa undici ore di pratica.

Per partecipare, o qualunque informazione, contattare |l
maestro Furio Rugi: 335 7770655.

Evento patrocinato da FIK Federazione Italiana Karate




