FEDERAZIONE ITALIANA KARATE
16° STAGE NAZIONALE

CAORLE (VE) 29 SETTEMBRE - 1 OTTOBRE 2023

INDIRIZZO FORMATIVO ARBITRI
18° CORSO NAZIONALE DI FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO UFFICIALI DI GARA

GIORNO ORARIO PROGRAMMA
H:J 14:00 | 14:30 REGISTRAZIONE E CONTROLLO PRESENZE
% 14:30 CERIMONIA DI APERTURA 16° STAGE NAZIONALE
E 15:00 | 15:30 |Presentazione 18° Corso Nazionale UdG F.I.K.
g 15:30 | 16:30 (Il Regolamento di Gara FIK "revisione 2023"
é 16:30 | 18:00 [l principi e i modelli tecnici del KATA F.1.K.
% 18:00 | 19:30 [l principi e i modelli tecnicol/tattici del KUMITE F.L.K.
~ CENA
GIORNO ORARIO PROGRAMMA
08:00 | 08:30 CONTROLLO PRESENZE
08:30 | 09:00 |KATA: Gestualita e procedure formali
% 09:00 | 13:00 |(Simulazione gara KATA) La Performance Arbitrale: "Gestire e Valutare"
E PRANZO
E 14:30 | 15:00 CONTROLLO PRESENZE
g 15:00 | 15:30 |KUMITE: Gestualita e procedure formali
g 15:30 | 18:30 [(Simulazione gara Kumite) La Performance Arbitrale: "Gestire e Valutare"
% 18:30 | 19:30 |Test arbitrale per Formazione e Aggiornamento
CENA
21:30 CERIMONIA DI PRESENTAZIONE SQUADRA NAZIONALE E STAFF FEDERALE
CAMPIONATO EUROPEO IKU 2023
GIORNO ORARIO PROGRAMMA
L 08:30 | 09:00 CONTROLLO PRESENZE
é 09:00 | 10:00 |Analisi delle performance arbitrali
8 10:00 | 11:00 |Debriefing 18° Corso Nazionale UdG F.L.K.
g 11:00 | 11:30 [Esami di Formazione
g 11:30 | 12:00 [Consegna attestati di partecipazione e diplomi di qualifica
8 CHIUSURA CORSO E SALUTI




