
AREA VENERDI' 3 OTTOBRE

REGISTRAZIONE E CONTROLLO PRESENZE

CERIMONIA DI APERTURA DEL 18° STAGE NAZIONALE
PREMIAZIONI SOCIETA' E RICONOSCIMENTI A TECNICI ED ATLETI

15:30 16:00
AULA 

DIDATTICA PRESENTAZIONE E SALUTI DELLA NUOVA COMMISSIONE NAZIONALE ARBITRI

16.00 16:30
AULA 

DIDATTICA LA PROFESSIONALITA' E LA FORMALITA' NEL RUOLO DI UFFICIALE DI GARA

16.30 17:15
AULA 

DIDATTICA ESERCITAZIONE PER UNIFORMARE LA GESTUALITA'

17:15 17:30 PAUSA

17:30 18:00
AULA 

DIDATTICA

KATA - Corretto bilanciamento dei 5 parametri.

Sapere riconoscere le differenze nell'eseguire un kata tra un atleta e l’altro.

18:00 19:30
AULA 

DIDATTICA

KATA - Modelli tecnici da seguire per uniformare la valutazione dei 5 parametri

(con l'ausilio di atleti e della nuova scheda valutativa)

19:30 20:00
AULA 

DIDATTICA TEST SUL REGOLAMENTO DI GARA

AREA SABATO 4 OTTOBRE

CONTROLLO PRESENZE

09:00 10:30
AULA 

DIDATTICA ESERCITAZIONE DI VALUTAZIONE KATA

10:30 11:00 PAUSA

11:00 12:30
AULA 

DIDATTICA ESERCITAZIONE DI VALUTAZIONE KATA

15:00 15:30 CONTROLLO PRESENZE

15:30 17:00
AULA 

DIDATTICA

KUMITE: IPPON - NIHON/SANBON

Modelli tecnici da seguire per uniformare la valutazione delle tecniche e delle azioni. "punti e penalità"

(con l'ausilio di atleti)

17:00 17:30 PAUSA

17:30 19:00
AULA 

DIDATTICA ESERCITAZIONE DI VALUTAZIONE KUMITE

CERIMONIA DI PRESENTAZIONE
SQUADRA NAZIONALE E STAFF FEDERALE

CAMPIONATO EUROPEO IKU - POLONIA 2025 (STETTINO 23 - 26 ottobre)

AREA DOMENICA 5 OTTOBRE

08:00 08:30 CONTROLLO PRESENZE

08:30 11:00
AULA 

DIDATTICA ESERCITAZIONE DI VALUTAZIONE KUMITE

11:00 11:30 PAUSA

11:30 12:30
AULA 

DIDATTICA

ANALISI E RIFLESSIONI SU QUANTO EMERSO NEL CORSO DELLE ESERCITAZIONI DI GARA

ESAMI PER L'ACQUISIZIONE DELLA QUALIFICA DI ARBITRO NAZIONALE

SALUTI E CHIUSURA STAGE

ORARIO

21:30

15:00

ORARIO

08:30 - 09:00

FEDERAZIONE ITALIANA KARATE
18 ° STAGE NAZIONALE

Caorle (VE) 3 - 5 ottobre 2025

INDIRIZZO FORMATIVO ARBITRALE

20° CORSO NAZIONALE DI FORMAZIONE ED AGGIORNAMENTO UFFICIALI DI GARA

ORARIO

14:30 - 15:00


